Y TBEPXKIECHO
npukazoM MAJIOY «Jletckuii can

«CHerupek» r. beaospckuiiy
oT «26» Mast 2021 r. Ne 54

JlecATHAHEBHOE HUKJIMYHOE MEHIO (SICJIH, ¢a/X) AJIsl BOCIIHTAHHUKOB
MAAOY «/derckuit can «CHerupex» r. begosipckuin
(0CeHb-3UMA).



MEHIO (1 aenb)

(necATHIHEBHOE LMKIUMYHOE (Cu, cal), OCEHb-31MA)

Y TBEPXKIECHO

npukazoM MAJIOVY «/leTckui can
«CHerupek» r. beJospckumny

oT «26» masg 2021 r. Ne 54

HanmeHoBaHHE _ Hceam ] ~ Can | Cocras Ne
oJ1r0aa rpamMm | b X Y Kajul. | rpa b X |V |kan TTK
MM
[OpOX OBOLIHOIA 30 |09 | 1,1 [ 1,9] 209 [s0] 1,5 | 1,8 ] 3,1 34,9 1033
OTBApHOM (M3
¢ | KOHCEPBHPOBAHHOI'O |
= § 150 | 158|124 | 32 | 187,1 | 150| 15,8 | 12,4 | 3,2 |187,1| Aiiua, monoko, Macio | 209
= | OmJeT HaTypaJbHbIN
e | CJIMBOYHOE
5 [Macro (nopunsmn) s | 00|36 01330 5 | 00| 3601 [330 1
— | Kakao Ha MoJIOKe 150 2,7 | 24 | 94 70,0 | 180 | 3,2 2,9 | 11,3 | 84,0 | Kakao-nopouox, 946
| ‘ _ caxap, MOJIOKO
baToH nuueHuYHbIN 15 1,1 0,1 7,0 33,4 | 30 2.1 0,3 | 14,0 | 66,9 492
DOpyKThbI CBEXKHUE 100 _f),?a 0,3 | 8,2 37,1 | 110 | 0.4 0.4 9,0 | 40,8 | MopkoBb, 0JIOKH, 236
CBEXKUE,
ArLla KYpHUHBIE,
0 CbIp TBEPBIH,
— _ | | | | ] L MacCj10 PaCTHTEIbHOE
CoJienslii orypeun nopu | 40 0,5 12,0 |2,8 |31.4 (50 [0,6 2,6 3,5 (39,3 |Orypeu cosieHbli 6
Vxa 150 | 1,5 | 1,7 [ 7.8 [ 52,3 [180] 1,8 | 2,0 | 9.4 | 62,7 |Kaprodenb, MopkoBb, | 98
JIyK, TOMaTHOE ITIOpE,
- _ | | _ pacTUTEJIbHOE MACJIO
Pbiba B cyn 45 6,7 | 0.4 | 0,3 31,7 | 45 6,7 | 0,4 | 0,3 | 31,7 |I'opOy1ua 231
Onaapy U3 NMeYeHu 60 86 | 99 | 64 | 148,7 | 70 | 10,0 | 11,5 | 7,5 |173,5|Ile4uenn rossxbs, xaed | 1319
MIWEHUYHBIN, SHULO,
E | | MacJi0 CJIMBOYHOE |
O | Puc npunyuieHHbIN 120 3,6 | 4,7 | 153 | 117,7 | 150 | 3,5 3,5 | 44,1 | 155,0 | Kpyna pucosas , 412
MOPKOBb,
PAacTUTEJIbLHOE MAcCJIo,
| JTYK
CoK (PpYKTOBBIi] 180 10,90 |0,00 16,38 69,1 |180| 0,90 | 0,00 | 16,4 | 69,1 | Coxk 1629
Xneb pxaHOH 40 1.4 | 04 1,6 80,8 | 50 [1,6 0,6 | 22,4 |100,1 488
0
XJ1e0 nueHWYHbIH 20 L1 1 0,1 |70 334 | 30 | 1,4 | 0,2 | 9,3 | 44,6 492
Kekc JleTckuit 50 2ol 58 [ 13,9 | 118,5 | 60 3.3 6,9 | 16,7 | 142,2 | Myka nieHU4YHasi, 1411
caxap, MacJjio
y CJIMBOYHOE, sSHLa,
- _ | | MOPKOBb, H3IOM
= | KucinoMomnouHbilii 160 4.5 5.1 6.6 90,2 | 195 5.5 6,2 | 8,0 [110,0 ﬁorypT WUJIA CHEXKOK 587
~ | NpOmyKT WK keup
Kykypy3a 1033
Kykypy3a orBapHas 30 03 | 1,5 | 0,8 179 | 55| 04 2,5 | 1,3 | 29,8 | KOHCEpBUPOBAaHHas
3arnekaHka 150 7.5 | 1251 199 | 2222 | 150 7.5 12,5 | 19,9 [222,2 | KapTodeins, roaauHa, | 1321
= | kaprodenbHas ¢ YK, MacJio
§ MSICOM CJIMBOYHOE, CyXapHu
| | | MAHUPOB.
Coyc CMETaHHBbI i} 30 04 | 09 | 1,8 17,1 {30 | 04 | 09 1,8 [ 17,1 |CMeraHa,MyKa 446
Haii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,2 | 2,2 2477 180 14 1,2 | 2,2 | 24,7 |Ya#, caxap, MOJIOKO 1612
X1e0 MIueHUYHbIH 20 1.4 | 0,2 | 9,3 44,6 | 20 1,4 0,2 | 9,3 | 44,6 492
HUToro 3a aeHnb 1840 |63 65 165 [1495,6 {213 |70 70 222 [ 1799,
5 d




YTBEPKICHO

npukazom MAJZIOVY «/leTckui can

«CHerupek» r. besospckumy
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MEHIO (2 neHb)
(IeCATHIHEBHOE LMKIUYHOE (ACIIH, call), OCCHb-3UMa)
HaunmeHoBaHHe Acau Can CocraB No
o/1rona rpaMmm | b K Y Kaul. |[rpaMm | b XK Y | Kau. TTK
M
Kama mono4yHas 135 3,4 70 | 19,6 | 1552 | 180 | 4,6 | 9,3 | 26,2 | 207,0 | Kpyna rpeuHeBas, 1127
PEeYHCBAA MOJIOKO, BOJa, caxap,
MacJI0 CJIUBOYHOE
ChIp NOPpLUHAAMH d 1,6 2,0 | 0,0 24,7 10 | 23 | 2,9 | 0,0 35,3 -Cblp 1193
Macno (mopLUUsIMHK) 10 0,1 | 73 | 0.1 66, | 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 | Macio CIMBOYHOE I
5 [ BatoH nueHnuHel 20 | 14 | 02|93 | 446 | 30 | 21 | 03 [14,0[ 669 492
» KodelHbI1 HAMUTOK 150 2,3 2,0 |1 10,7 | 70,0 180 | 2.8 | 24 | 12,8 | 84,0 |[KodeiHbIi HAMMUTOK, 1613
% caxap, MOJIOKO
.| Cok hpyKTOBBIIA 180 | 0,90 | 0,00 [16,38] 69,1 | 180 [ 0,90 | 0,00 |16,38] 69,1 1629
.2
"z
5
CaJiaT C 3eJIeHbIM 40 1,0 | 3,6 |5,2 |57,] 50 1,3 (45 |64 |714 FOPOILIEK 3€JICHBIM 866
rOPOLIKOM U COJIEHBIM KOHCEPBUPOBAHHBI N
OTypPLIOM Orypet, MacJiio
| _ _ PacTUTEJILHOE
PacconbHUK 150 1,4 3,1 9.8 72,8 180 | 1,7 | 3,7 | 11,8 | 87,3 |Kaprodenb, Kpyna 87
OOMalIHUH nepjaoBasi, MOPKOBb,
JIYK, OT'ypLbl COJIEHbIE,
pacTHUT. MacJIo
= | CmeraHa B Cym 10 0,3 1,5 | 0,4 16,0 10 0,3 1,5 | 0,4 16,0 580
8 MSCO B CYII | 25 3.8 3,0 | 0,0 41,6 25 3.8 | 3,0 | 0,0 41,6 |I'oBanuHa 357
Pui0a, 3aneyeHHas ro- 180 7,5 6,1 | 199 | 164,5 | 230 | 19,0 | 10,0 | 28,0 | 145,3 |['opOyLa ,kapTodens, 235
PYCCKH MacJI0 CJIMBOYHOE, MYKa,
_ | . | 1 | ChI
Kucenp BUTAMHUHHBIT 180 0,2 0,0 | 282 | 113,7 | 180 | 0,2 | 0,0 | 28,2 | 113,7 |Ilnoabl IIMTIOBHHKA, 261
M3 LLIUITIOBHUKA caxap, kpaxmall,
B | | KNCJIOTA JINMOHHas]
XJed prkaHou 40 1,4 0,4 1,6 80,8 50 |1,6 0,6 | 22,4 (100,10 488
Xnel MuueHUYHbIH 20 1,1 0,1 7,0 33,4 30 [ 14 102 | 93 44.6 492
Konaurepckoe 40 0,3 0,0 | 31,3 | 126,6 | 60 0,5 | 0,0 | 47,0 | 189,8 539
£ n3nenaue (nevyeHne,
z Ba(h1M, MACTUIIA,
5 3e(hHp) _ _ B | |
= | KUCJIOMOJIOUHBIN 160 4.5 5,1 6.6 90.2 195 | 5.5 6,2 8,0 | 110,0 |HMorypT uiu CHEXOK UK | 587
npoaykT (CHEXOK) Keup.
JlanueBHUK C 130 7,8 50 | 7,6 | 106,6 | 200 12 7.7 | 31,7 | 163,9 | MakapoHnslie uznenus, | 1168
TBOPOIOM LA,
TBOpOT,caxap, Macio
= CJIMBOYHOE, CyXapH
;ﬁ MoOJI0KO CTYIIEHHOE 30 1,6 | 1,6 | 13,7 | 75,1 30 | 24 | 2,3 | 20,5 112,6 1636
Hall ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1.2 | 2.2 24.7 180 | 1,4 | 1,2 | 2,2 24,7 | Yaii, caxap, MOJIOKO 1612
XJ1e0 MIeHUYHBIN 20 14 | 02 | 93 44,6 | 20 | 1,4 | 0,2 | 93 | 44,6 492
HToro 3a 1eHb 11742 44 148 215 [1472,0 [2095 |66 |60 {295 19842




Y TBEPKIAEHO
npukazoM MAJIOY «leTckui can
«CHerupek» r. benospckuiny

oT «26» mas 2021 r. Ne54

MEHIO (3 nenb)
(necsATUIHEBHOE LMKIWYHOE (ACaH, cal), OCEHb-31UMa)

—

HaumenoBanue | . () | Can CocTaB No
O/1r01a rpaMMm | b K Y KaJul. | rpa| b XK Y | kajul. TTK
MM
Kama pucosas 1335 31 | 59 [ 199 | 1448 |180| 4,2 | 7,8 | 26,5 |193,1 |Kpyna pucosas, 1126
MOJIOKO, BOJa, caxap,
> _ MacJI0 CJIMBOYHOE
S [Macno (mopumsm) 5 1003601/ 330 |5 ]00]36] 0,1 ]330 1
o
S [Kobenupiii manutok | 150 | 2,3 | 2,0 | 10,7 | 70,0 [180| 2,8 | 2,4 | 12,8 | 84,0 |Kodeiinbiit Hanurok, | 1613
T | | | caxap, MOJIOKO
baToH nieHUu4YHbIN 20 14 | 0,2 | 9,3 44.6 30 | 2,1 | 0,3 | 14,0 | 66,9 492
) Hanutok u3 miomos | 150 | 03 | 0,0 | 9,1 | 374 [180] 0,3 | 0,0 [ 10,9 | 44,9 335
= & |LUMMOBHMKA
Buuerper 40 | 22 | 43 | 2.1 | 56,0 | 50 | 28| 54 | 2,7 | 70,0 |Csexna, Mmopkosb, 1373
3€JICHbIN MOPOLLEK,
COJIEHBIN Orypel, JYK,
| ACTUT. MAcCJIO
Cyn ropoXxoBblif ¢ 150 52 | 42 | 134 111,9 [200] 6,9 | 5,6 | 17,8 |149,2 |['opox nyLu€HBIH, 95
MSCOM KapTo(eib, MOPKOBb,
JIYK peInyaThli,
i | | | | | pacTUTEIbHOE MACJIO
& | MACO B CYI 25 | 38 ] 30|00 ] 41,6 25 [ 3,8 3,0 | 0,0 | 41,6 [I'oBinuHa 37
° ["'01yOLbI I€HUBBIE 180 8,5 8,8 15,5 |175,]1 200 9,5 19,7 17,3 |194,6 | Kanycra, roBsianHa, 886
pUC. JIYK, MacJo
| | pacTUTEJIbHOE
KoMIoT u3 cBEXHUX 150 | 0,13 | 0,09 | 8,50 35,3 200 {0,151 0,15 |10,00| 41,9 | Abnoku, caxap, Boaa 245
s10J10K i | '
Xneb pKaHOU 40 14 | 04 1,6 80,8 50 1,6 0,6 | 224 |100,1 488
0
Xe0d rmieHUYHbIH 20 1,1 | 0,1 | 7,0 33,4 30 | 1,4 | 0,2 | 9,3 | 44,6 492
BrauHYUKH 50 : 2,0 | 15,1 89,6 70 | 3,8 | 2,9 | 21,1 [ 125,4 | Myka nieHU4Has, 1430
caxap, MOJIOKO, AnLa,
COJIb, MacJ10
| _ | PAacTUTEJIbHOE
MOJIOKO CTryLI€HHOE 15 1,2 1,2 | 10,2 56,3 1S (1,2 | 1,2 | 10,2 | 56,3 1636
=
= | KHCJIOMOJIOUHBIH 160 | 4,5 | 5,1 6,6 90,2 195 | 55| 6,2 | 80 [110,0 ﬁorypT UJIM CHEXOK Uaun | 587
=§ NpoayKT (HOrypr) Keup
|3anekanka osowmnas | 150 | 42 | 44 [253 ] 157,0 [200] 5,6 | 9,8 | 33,7 [209,3 |Kaprodens ,kanycra, | 1089
MOPKOBb, JIYK, MacJio
PAcTUT, KpyMnmna MaHHasl,
= CMETaHa, CyXapu
2 [ Cenbab 25 |480]430[000] 579 |25 [4,80]4,30]0,00]579
Coyc cCMEeTaHHbIH 30 04 | 09 1,8 17,1 30 104 [ 09 1,8 | 17,1 |CmeHaTa ,MyKa 446
Yaii ¢ TUMOHOM 180 0,0 | 0,0 | 6,0 24.0 2001 0,0 | 0,0 | 6,7 | 26,7 |Yaii, caxap, JIUMOH 318
X1e0 MiueHUYHbIN 20 [ 1,4 |1 0,2 | 9,3 44,6 | 30 | 2,1 | 0,3 | 14,0 | 66,9 492
1805 |46 [47 [196 [13944 [216 |56 |61 [246 |1757,
HToro 3a neHb 0 | 2




npukazoM MAJIOY «/
«CHerupek» r. beaosapckuin

YTBEPKIAEHO

oT «26» mas 2021 r. Ne 34

[ETCKUH can

MEHIO (4 nenb)
(DecsATUAHEBHOE LIMKINYHOE (SC/IM, cal), OCEHb-3UMa)
HauMmeHoBaHHe Acan Can CocraB No
OJ1r0aa rpamM | b XK Y Kaul. [rpam | b X Y | Kam. TTK
M
135 3,5 | 2,6 [ 157 | 100,8 | 180 | 4,7 | 3,5 | 21,0 |134,3 | Kpyna siuHeBas, MOJIOKO, | 475
BOJa, caxap, Macjio
. | Kalla syHeBas | CJIMBOYHOE
S | Macsio (mopuusmu) 10 0,1 | 73 | 0,1 | 66,1 10 | 0,1 ] 73 | 0,1 |66, 1
E 7 116 20 ] 00| 247 | 10 23] 29 | 0,0 [353 1193
A
ChpIp MOPLMAMHU | | _ |
150 27 | 24 | 94 70,0 180 | 3,2 | 2,9 | 11,3 | 84,0 |Kakao-nopoiuok, caxap, | 946
Kakao Ha MOJIOKE | | | it
20 1.4 | 0,2 | 9,3 44 .6 30 [ 2,1 | 0,3 | 14,0 66,9 492
baToH NIeHUuYHbIN |
" DOpyKThI CBEXKHE 200 0,3 | 0,3 8.2 37.1 200 | 0,3 | 0,3 8,2 | 37,1 236
- =
= &
5
Canart U3 CBEKJIbI, 40 04 (2,0 (3,8 (35,2 50 0,6 |2,6 |4,7 |44,0 |Csekna, MOPKOBb, 867
MOPKOBH, KanycCTbl U Kanycra, 10J10KH,
s10J10K | | | PACTUTEJIbHOE MACJIO
LN, & GROUDIDN. ¢ 46 | 59 | 62 | 96,4 | 180 | 55| 7,1 | 7,4 |115,6
MSICOM 150 |
Msico B cym 25 3.8 1 3,0 | 0,0 41,6 25 [ 38| 3,0 | 0,0 | 41,6 |['oBgouHa 357
buToukH pbIOHBIE 60 5,0 1,8 (5,5 [58,3 70 5,8 3,1 6,4 68,0 |lLllyka, x1e0 643
) MIEHUYHBIU, MOJIOKO,
5 | . | | | ANL0, MacyI0 CJIMBOYHOE
KapropensHoe mope | 120 3,0 16,6 19,1 |147,7 130 (3,2 (7,2 20,7 [160,0|Kaprodens, 1yk, 1030
C JIYKOM MOJIOKO,
3, | | | | | Macjo caMBOYHOE
Kucenb U3 coka 180 04 | 00 | 145 ] 59,5 | 200 | 0.3 | 0,0 IE 1,3 1126,4 | Cok, caxap, KpaxmaJ 262
40 1,4 | 04 1,6 80,8 50 |1,6 0,6 | 22,4 [100,1 488
XJ1ed pKaHOM | l 0
XJ1e0 NMIeHUYHbI N 20 1,1 0,1 7,0 33,4 30 [ 1,4 ] 0,2 | 9,3 | 44,6 492
o Konaurepckoe 40 0,3 0,0 | 31,3 | 1266 | 70 | 0.6 | 0,0 | 54,8 |221.5 ﬁorypT WJIU CHEXOK uiau | 539
= | u3genue (mevyeHsbe, ke up
= Ba(JiM, NMacTuia,
S [sehup) | | I
Cok (hpyKTOBbIﬁ 180 0,90 F 0,00 16,38. 69, | 180 10,90 0,00 [16,38| 69,1 1629
150 13,2 7,2 | 17,7 | 188,4 | 200 (17,6 | 12,6 | 33,6 |251,2 | TBopor, Kpyna MaHHas, 636
3arneKaHka caxap, siua, cMeTaHa,
= TBOPOXKHas _ BaHWJIUH
§ MOJIOKO CTrYLIEHHOE 30 24 | 2.3 12051 1126 | 30 | 24 | 23 | 2051|1126 1636
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 | 1,4 | 1,2 | 32 | 28,7 | 180 | 1,4 | 1,2 | 3,2 | 28,7 |Yaii, caxap, Boaa 1612
XJ1e0 MniueHUYHbI i 20 14 | 0,2 | 93 44 .6 20 | 1,41 0,2 | 93 | 44,6 492
1852,0 (46,8 (44,4 |227,4(1496,6 |1852,146,8 (44,4 |227.4|1496,
HrToro 3a neHb 0 6




Y TBEpKAEHO

npukazom MAJIOVY «JleTckul can

«CHerupek» r. benospckuin»
oT «26» Mas 2021 r. Ne 34

MEHIO (S neHb)
(necATHAHEBHOE LIMKJIMYHOE (SC/H, cal), OCEHb-3UMA)
HaumeHoBaHHue Acam | Can CocTaB No
o104 rpamMm™m | b X Y kKaul. |rpam | b X ¥ KaJlJl. TTK
M
Cyn MOJIOUHBIH C 135 | 2.1 | 20 | 109] 702 [ 150 [ 23| 2,2 | 12,1 | 78,0 |[Monoxo, 116
., | BEPMHILEBIO BEPMHUILIES b, MACJIO
=4 1 | | CJIMBOYHOE, caxap
2 | Macno (nopuusamu) 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 l
~
:; KodelHbI 1 HATTUTOK 150 2,3 | 2,0 [ 10,7 | 70,0 180 | 2,8 | 24 | 12,8 | 84,0 |Kodeinsiit HanuTok, | 1613
- | caxap, MOJIOKO
baToH niueHWYHbIH 20 14 { 0,2 | 93 44.6 30 (2,1 ] 0,3 | 140 | 66,9 492
. 150 | 0,3 | 0,0 | 9,1 | 37,4 | 180 [ 03 | 0,0 [ 10,9 44,9 335
E %HaHHTOK U3 TJI010B
— E [IUITOBHUKA
CaJjiaT U3 CBEKJIBI C 40 0,7 | 20 14,0 [36,7 50 0.8 12,5 (4,9 |45,8 CBekJia, 3eJI€HbIH 864
3€JIeHbIM TOPOIIKOM ropollekK, Macjo
o | _ | | pacTUTE/IbHOE
CBEKOJIBHUK C MSICOM 150 7,0 8,7 | 6,9 | 1339 | 180 | 84 | 10,5 | 8,3 160,7 |CBekJia, MOPKOBb, 68
U CMETAHOU JIYK, TOMAT, MacJjo
| | _ _ pacTHTE/IbHOE
MSICO B CYII 25 3,8 3,0 | 0,0 41,6 25 [ 38130 ] 00 41,6 |[oBsonHa 357
= | CMeTaHa 10 0,3 1,5 1 0,4 16,0 I 10 03| 1,5 | 04 16,0 580
S [TInos 180 | 7,92 | 4,27 |25,48| 172,0 | 220 [ 9,68 5,22 [41,14| 210,3 |ToBsmuua, puc, nyk, | 1259
-
MacJio
PACTUTEJIBHOE,
| | . MOPKOBb
HanuTok yepHOit 150 0,1 0,1 | 13,6 | 55,1 | 200 |0,17| 0,12 |11,33| 47,1 |YepHasa cmopoauHa, 935
CMOPOAHHBI | | caxap, BoJa
Xned prkaHoH 40 14 | 04 1,6 | 80,8 50 [1,6 0,6 | 22,4 (100,10 488
X166 MiueHHYHbIH 20 | 1,1 o1 [ 701 334 |30 [1,4]02] 093] 446 492
bynouyka oceHHsA 60 4,1 53 | 258 1673 | 60 | 4,1 | 5,3 | 25,8 | 167,3 |Myka, Op0oxxKu, 1396
MOPKOBb, SIMLIO,
* caxap, MacJio
= | | | | | CJIMUBOYHOE
= KuciomMos104HbIf 160 4.5 5,1 6,6 90,2 195 | 5,5 | 6,2 8,0 110,0 587
= | OpOOYKT
3anekaHka 150 92 | 87 29,7 | 233,3 | 200 [12,2] 11,6 | 39,6 | 311,1 |Kaprodenb, nedyeHo 1322
KapTo(esibHasA C FOBSIXKbs, MACJIO
MeYeHbIO PACTHUT., JIYK ,MacJj10
- | CJIMBOYHOE, CyXapH
;‘ OrypeL COJIEHbIH 30 0,3 | 1.3 | 0.8 17,9 50 04| 2,5 | 1,3 29,8 |OrypeLu 6
7 | IOPLMOHHO KOHCEPBHPOBaHHbI i1
CoyC CMETaHHbI 30 04109 | 18 | 17,1 | 30 [ 04 ] 09 | 1,8 | 17,1 |Myka, cMeTaHa 446
Yaii ¢ THMOHOM 180 0,0 | 0,0 | 60 | 24,0 | 200 | 0,0 | 0,0 | 6,7 26,7 |Yai, caxap, JUMOH 318
| X71€0 MIIeHUYHbIH | 20 |14 102 | 93 44.6 20 [ 1,41 0,2 | 93 | 446 492
HUToro 3a neHb 1800 |49 44 195 |1367,8 |[2115 |57 |54 242 | 1685,5




YTBEPKIECHO

npukazom MAJIOY «JleTckui can

«CHerupek» r. beaosapckun»
oT «26» Mas 2021 r. Ne 54

MEHIO (6 nenb)
(1eCSTHIHEBHOE LIMKIMYHOE (ACIH, Cal), OCeHb-3UMa)
HanmenoBanue | Seqm | _ Can B Cocrasn Ne
o102 rpamm | b X Y kaul. |rpaM | b XK h% KaJLl. TTK
M
Kawa oBcsiHas 135 34 | 6,1 | 18,8 | 1435 | 180 | 4,6 | 8,1 | 25,0 191,4 |Kpyna oBcsiHas, 1124
MOJIOKO, BOJa, caxap,
- | _ | MacJ10 CJIMBOYHOE
= [Crip nopumavn 7 | 1,6 | 2,0 | 00 | 247 | 10 [23[29 [ 00 [ 353 1193
S | Macno (mopuusimu) 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 5 100 36 | 01 | 33,0 1
T | Kakao Ha MoJioke 150 | 2,7 | 24 | 94 | 70,0 | 180 | 3,2 | 2,9 | 11,3 | 84,0 |Kakao-nopouok, 946
) 1 | | | | | | caxap, MOJIOKO
BaToH nuIeHU4YHbIN 20 | 1,4 | 0,2 9.3 44.6 30 | 2,1 | 0,3 | 140 66,9 492
y DpyKTHI CBEXKHUE 200 03 | 03 | 82 | 37,1 | 200 | 0,4 | 0,4 | 9,0 40,8 236
Y E,
= &
S
WKpa CBEKObHAS 30 | 08 | 19 | 43 | 374 | 50 | 1,4 | 3,1 | 72 | 62,3 |Csekna, nyk, romar, | 60
MacJj0 pacTUTEIbHOE,
| | | caxap
CyT KpeCThSHCKHIA 150 | 12 | 3.1 | 63 | 577 | 180 | 1,4 | 3,7 | 7.6 | 69,2 | 90
- Msco B cyn | 25 38 (3,0 |00 [41,6 [25 [3.8 [3,0 |00 [41,6 |Tosinuna 357
8 Buryc (rossanHa ¢ 160 72 (6,1 [ 11,1 | 1283 | 200 | 9,0 | 7,6 | 22,6 | 160,4 |Kamycra, ropsauHa, 845
KamyCTOM) MOMHIOPbl, MOPKOBB,
YK, MacJio
L B ) I | * pacTUTEJIbHOE
KomMmnot u3 150 0,1 0,1 | 7,50 | 314 180 | 0,1 | 0,1 | 16,3 | 66,1 |YepHocaus, caxap, 1544
| UepHOC/IHBA ] | | _ | BOJA
X7e0 prKaHOM 40 14 | 04 | 1,6 | 80,8 50 [1,6 | 0,6 | 224 /100,10 488
X1e0 nmeHUYHbIH 20 1,1 0,1 7,0 33,4 30 |1 14 | 0,2 | 9.3 44 .6 492
" [TUpOXKKH NEYEHBIE C 50 3,70 | 1,30 {20,70| 109,3 | 70 |5,18| 1,82 |28,98 153,0 |Myka, caxap, MacJio 1448
= 10J10KaM U CJINBOYHOE, 10JI0KH,
§ U0, MACJI10
é _ ) B _ | pacTUTE/IbHOE
KHc10MOJI04YHBIN 160 4.5 5,1 6.6 90,2 195 | 5,5 | 6,2 3,0 110,0 |Horypt nUiin CHEKOK 587
MPOAYKT WM Keup.
Pbi6a TyweHas B 100 | 81 | 3.7 | 6,7 | 92,0 | 100 [ 81 | 3,7 | 6,7 | 92,0 |Munraii, MOPKOBb, 1225
TOMAaTE C OBOLLIAMH YK, TOMAT, MacJjio
= | | pacTHTEJIbHOE
;f Kaprogdeib OTBApHOH 150 | 3,1 0,6 | 23,7 | 112,4 | 155 | 3,2 | 0,6 | 24,5 | 116,2 | Kaprodeb 131
Xed nueHU4YHbIN 20 1.1 1 Ol 4 &4 33,4 20 1.4 | 0,2 | 9,3 44 .6 492
Yait ¢ JUMOHOM 180 0,0 | 0,0 | 6,0 24,0 | 200 | 0,0 | 0,0 | 6,7 26,7 | Yaii, caxap, JIUMOH 318
| Utoro 3a aeHb 1827 |43 |42 |188 [1299,7 [2110 |53 [46 [245 [1607,0




YTBEPKICHO

npukazomM MAJIOVY «/leTckuit can

«CHerupek» r. benosgpckum

oT «26» mast 2021 r. No 54

MEHIO (7 nensn)
(HecATUAHEBHOE LIMKIUYHOE (SICTIH, call), OCEHb-31UMA)
HaumeHoBaHue | Acam ~ Can | | CocraB No
oJs1r0aa rpamMm | b XK Y Kaul. |rpam | b X Y KaJul. TT
M K
Kaira maHHas 135 3,0 | 1,6 12,9 77,3 | 180 | 4,0 | 2,1 | 17,1 | 103,0 |Kpyna MaHHas, 112
MOJIOKO, BOJa, caxap, 2
= | | | | _ | MacJIo CJIMBOYHOE
= | MacJo (nmopuusamm) 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 5 0,0 3,6 | 0,1 33,0 1
~ KodelHblii HaNMUTOK 150 23 | 2,0 10,7 70,0 180 | 2,8 | 24 | 12,8 | 84,0 |KodelHbIl HAMUTOK, 161
= caxap, MOJIOKO 3
~ |Baron mwennunbiit | 20 | 1,8 [ 02 [ 11,7 | 557 | 30 [ 2,1 [ 03 [ 140 | 669 492
.| COK ppyKTOBBIH 180 | 0,90 | 0,00 | 16,38 | 69,1 | 180 [0,90 | 0,00 | 16,38 | 69,1 162
= 9
—
B
Canar u3 kaprodens 30 0.8 1,9 4.3 37,4 50 1.4 | 3,1 7.2 62,3 |Kaprodens, oryper 23
C COJIEHBIMHU COJIEHBIH, JTYK, MacJio
OrypLaMHu | | | PacTHTEJIbHOE
150 0,8 | 3,0 0,8 57,6 | 180 | 0,9 | 3,6 8,2 69,1 |Kaptodenb, MOpKOBb, | 91
Cyn ¢ 3eJIEHbIM YK, 3€JICHBIN
FOPOLLIKOM M rOpoLIeK, MacJio
OBOLIAMH | | PACTUTEJILHOE
- |Msco Bcyn 125 138 3,0 0,0 41,6 25 | 3,8 | 3,0 0,0 | 41,6 |['oBanuHa 357
= ['01yOLBI JIEHUBBIE 180 8,5 8,8 15,5 175,1 1200 19,5 (9,7 |27,3 |194,6 |Kanycra, ropsaauHa, 886
- Kpyrna pucoBasd, JIyK,
MacJj10 pacTUTEJIbHOE,
MYyKa, CME€TaHa
Kucenp U3 sron 180 0,2 (0,0 |28,2 113,7 (180 (0,2 (0,0 28,2 |113,7 |Aronsl, caxap, 155
| KpaxMaJ, KUCJIoTa 2
| ' JIMMOHHas
XJ1e0 prKaHoM 40 4 104 1,6 80,8 50 (1,6 0,6 | 22,4 100,10 | 488
XJed nueHUuYHbIN 20 1,1 0,1 7,0 | 33,4 | 30 14 | 0,2 9,3 | 44,6 | 492
Kongurepckoe 40 , 0,0 3.3 1266 | 70 | 0,6 | 0,0 | 54,8 | 221,5 539
¢ | u3penue (eYeHsbe,
- Ba(yiy, racTuia,
= |3ecup) | B
= | KHCTOMOTOUHELH 180 5,0 | 5,8 7.4 101,5 | 195 | 5,5 | 6,2 8,0 110,0 [Horypt uiau CHEXOK 587
| npoaykt WK Keup.
Kykypy3a oBoOlIHas 30 0,9 | 1,1 1,9 20,9 55 (1,6 | 2,0 | 34 38,4 |Kykypy3a 103
oTBapHas (13 KOHCEPBUPOBAHHaA. 3a
KOHCEPBHPOBAHHOM) | ' | .
= |2Kapkoe 1o- 150 8,7 | 6,3 17,2 | 160,2 | 180 (10,5 7,6 | 20,6 | 192,3 |Kaprodens, ropaauHa, | 379
; JIOMAIIIHEMY JIYK, TOMAT, MacJio
> | PacTHTEJIbHOE
180 1,4 1,2 2.2 24,7 180 | 1,4 | 1,2 2,2 24,7 |Yait, caxap, MOJIOKO 161
Yal ¢ MOJIOKOM | _ | 2
XJ1e0 nueHUu4YHbI N 20 1,4 | 0,2 9.3 44.6 20 1.4 | 0,2 9,3 44.6 492
HUToro 3a aeHb 1735 |42 39 182 1251,9 11995 (49 |44 259 1632,6




YTBEPKIACHO

npukazom MAJIOY «JleTckuii can
«CHerupek» r. beaosapckuin»

oT «26» Mas 2021 r. Ne 54

MEHIO (8 aenb)
(1ECATUIHEBHOE LMKIUYHOE (SIC/IH, call), OCEHb-3UMa)
HaumeHoBaHue Acan ~ Can Cocras Ne
oJ1r0a rpamMm | b XK Y Kajul. |rpam | b XK o YV | kau TTK
M
HMkpa MopkoBHas 30 08 | 2,7 | 3,9 42.8 50 1,3 (45 | 64| 71,3 | MOpPKOBB, JIYK, 1382
TOMAaTHag racra,
PacTUTEJILHOE MAcJIO,
E caxap
= 150 15,8 1124 | 3,2 | 187,1 | 150 (158 12,4 | 3,2 | 187,1 |S¥ua, monoko, macio | 209
% | OMJET HATYpaJIbHBIH | | CJIMBOYHOE
T | Maciio (mopuusimu) - 0,0 | 3,6 | 0,1 | 33,0 5 10,036 |01 33,0 | 1
KodeiHblit HAMMUTOK 150 2,3 2,0 | 10,7 | 70,0 | 200 | 0,0 | 0,0 | 6,7 | 26,7 |KoelHbIi HANTUTOK, 318
| _ | | caxap, MOJIOKO
| baToH MIIEHUYHbIH 20 | 1,8 | 0,2 | 11,7 55,7 | 30 (2,1 | 0,3 [14,0] 66,9 492
. HanuTok u3 njaioaos 150 03 | 0,0 | 9,1 37,4 180 | 0,3 | 0,0 [10,9| 449 335
= S| LIUIIOBHUKA
=~ 2
S
Canar u3 Kamycra, MOPKOBb, 29
OeJlI0KOYaHHOM 40 0,6 | 20 | 3.8 36 50 [ 0,8 | 2,5 | 4,8 45 | caxap, Macio
KarmycThl B ] PACTUTEJIbLHOE
Cyn-mope U3 pasHbIxX 150 1,7 | 2,3 7.2 55,6 180 | 2,0 | 2,7 | 8,6 | 66,7 |Kanycra, kapTodenb, 121
OBOILEH MOPKOBb, 'OBSIIUHA,
YK, MYKa, MacJo
| | | | | | CIMBOYHOE, MOJIOKO
Msico B cyn 25 3,8 (3,0 10,0 (41,6 25 3,8 (3,0 (0,0 |41,6 ['oBsAaMHA 357
E KoTtnetsl 50 58 | 2.8 | 44 65,6 70 | 8,1 | 3,9 | 6,1 | 91,9 |Lllyka, MOpKOBbB, Xj1€0 | 943
O | moduTenbckue [MIEHUYHBIH, JIYK,
Ma, MOJIOKO, MacJio
| | | | pacTUTEJIbHOE
Maco k 0mogam > 100 |36 ] 0,1 33,1 | 5 [0,0] 3,6 | 0,1 33,1 711
Kawa rpeynesas 120 | 3,60 1,5 | 17,5 | 98,4 150 6,00 2,6 [29,2| 164,0 |Kpyna rpeuHeBas, 464
 pacchlmyaras | 1 | | MAcJI0 CJIMBOYHOE
KomnoT u3 Kyparu 150 1 0,9 | 0,0 | 13,6 | 58,0 | 180 | I,I | 0,0 [16,3| 69,6 |Kypara, caxap, Boga | 1546
XJ1ed pKaHoOM 40 1,4 | 04 1,6 80,8 50 |1,6 0,6 [22,4(100,10 488
XJ1e0 nueHu4YHbI A 20 1,1 0,1 | 7,0 33,4 30 1,4 | 0,2 |93 | 44,6 | 492
bnuHuyMkH 50 27 | 2,0 | 151 | 89,8 70 | 3,8 | 2,9 |21,1| 125,4 |Myka, caxap, siua, 1430
| MacJi0 PaCTHUTEJIbHOE
y MO0J10KO CryLIEHHOE 15 1,2 1,2 | 10,2 | 56,3 15 1,2 | 1,2 {10,2]| 56,3 1636
E
é KHuciaoMomo4HbIH 160 | 4,5 | 5,1 6,6 90,2 [ 195 551 6,2 | 80| 110,0 —ﬁOprT WU CHEXKOK 587
MPOoYKT WU Keup.
Pary 0BOLIHOE 150 [ 2,0 | 1,6 [ 143 ] 793 [ 150 [ 2,0 | 1,6 [14,3] 79,3 [Kaprodens, Mmopkoss, | 433
KamycTa, ropolIeK
3€JIEHBIH, JIYK,
roBsiAUHA, MacJjo
| | pacTUT, TOMAT
= | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,2 | 2,2 24,7 180 | 1,4 | 1,2 | 2,2 | 24,7 |Ya#, MosIOKO, caxap 1612
§ Tedrenu MsACHbIE B 60 4.7 3.7 8,4 | 104,0 | 90 | 7,0 | 8,6 [12,7| 155,9 |TI'oBsinuHa, xje0, 1312
coyce MOJIOKO, JIYK, MacJjio
PacTUTEJIBHOE, MYKA,
CME€TaHa, TOMar, MacJio
) | CJIMBOYHOE
XJ1e0 MIIeHUYHbI 20 1,4 10,2 (93 (44,6 20 |1,4 10,2 9,3 44,6 492
HUToro 3a neunb 1795 53 51 175 [1368,1 [2160 |63 59 222 11667.,6




YTBEPKIECHO

npukazoMm MAJIOVY «JleTckuit can
«CHEerupek» r. beaosapckuii

OT «26» Masa 2021 r. Ne 54

MEHIO (9 aenn)
(IeCATUAHEBHOE UUMKJIUWYHOE (SICJH, Call), OCEHb-3UMA)
HanmeHoBaHHe [ Acam B Can CocraB No
011014 rpaMm | b X Y Kaul. | rpamMm | b XK Y KaJlJl. TTK
M
Kawa " Ipyx06a" 135 | 3,8 | 6,4 | 153 | 133,6 | 180 5,0 | 8,5 | 20,4 | 178,2 |Kpyna nmweHo, kpyna [112
pucoBas, MOJIOKO,
caxap, Macio
CJIUBOYHOE
% MacJio (mopuusaMm) 5 0,0 ‘ 3,6 | 0,1 | 33,0 5 0,0 | 3,6 | 0,1 33,0 1
= | Cblp nopuusamu 7 1,6 | 2,0 | 0,0 | 24,7 10 23 1291 0,0 | 353 1193
s |baros muenrumbiit | 20 | 1,8 | 02 [ 11,7 | 557 | 30 | 2,1 [03 [ 14,0 [ 66,9 | 492
= Kodeinbiii Hannutok | 150 | 2,3 | 2,0 | 10,7 | 70,0 180 2,8 | 2,4 | 12,8 | 84,0 |KodeiHbiit HAMUTOK, 1613
— | | ] | caxap, MOJIOKO |
o | DPYKTBI CBEXME 200 | 03 | 0,3 | 8,2 | 37,1 200 0,3 | 0,3 | 8,2 37,1 236
plaw E
= 2
3
| CanaT coHeuHbIi 30 0,3 1,5 10,8 17,9 50 04 12,5 |1,3 29.8 MopKOBb, UL, 1379
s10J10K0, CBIp,
PaCTUTEILHOE MacJIO.
[{u 150 | 22 | 24 | 4.8 49.9 180 2,7 1 29 | 5,8 49,9 |Kanycta, MOPKOBb, YK, | 77
TOMAT, MyKa, MacJjio
PACTUTEJILHOE,
| | rOBsIAMHA
" Msico B cy 25 3,8 [3,0 10,0 (41,6 25 3,8 (3,0 10,0 41,6 ['oBAnMHA 357
S |Cwmerana s cyn 10 03 [ 1,504 ] 160 [ 10 [03][15] 04 [ 160 580
[IeyeHs mno- 100 | 7,6 | 7,5 | 4,8 | 116.,8 100 76 | 7,5 | 4.8 116,8 |IleyeHb roBskb4, 1273
CTPOraHOBCKH CMETaHa, TOMar, JIyK,
| | | ' MacJI0 paCTUTEJIbHOE
[Trope kaprodensroe | 120 | 2,6 | 3,1 | 16,8 | 105,6 130 2,8 | 3,4 | 18,2 | 114,5 |Kaprodens, MOJIOKO, 418
| | | ‘ MacJ0 CJIMBOYHOE
Cok ¢pykrosbiii | 180 [ 0,90 [ 0,00 [16,38[ 69,1 | 180 | 0,90 [0,00] 16,38 | 69,1 1629
Xned pkaHo¥ 40 1.4 | 04 1,6 80,8 50 1,6 0,6 | 22,4 [100,10 488
XJ1e0 MueHUYHbI N 20 1,1 0,1 7,0 | 334 | 30 1,4 1021 93 | 44,6 492
Barpyika ¢ 60 4,8 | 3,7 20 132,5 70 5,6 | 4,3 | 23,3 | 154,6 |Myka, caxap, Macjio 1492
TBOPOI'OM CJIMBOYHOE, MO,
Y NPOXKIKU, TBOPOT,
= _ BaAaHWJIUH
§ KHcoMonouHbIi 180 | 50 | 58 | 7.4 [101,5] 195 [ 55 [ 62| 80 | 1100 587
= |OpOAYKT
MaxkapoHHbI€e 130 | 3,6 | 4,1 | 22,5 | 141,7 200 5,5 | 6,4 | 34,6 | 218,0 |MakapoHHble u3nenus, | 415
= |[M31E]Ms C ChIPOM | | MacJI0 CIIMBOYHOE, ChIp
% | Yai ¢ MosokoM 180 | 1,4 1,2 | 2,2 24,7 | 180 14 | 1,2 | 2,2 24,7 | Yaii, caxap, MOJIOKO 1612
” [Xne6 nwennunbit | 20 | 1,4 | 02 | 93 | 44,6 | 20 | 14 [ 02| 93 | 44,6 492
MUToro 3a neHb 1877 |48 52 192 |[1426,0 {2160 |58 62 (231 1711.,4




Y TBEPXKIECHO

npukazom MAJIOY «/leTckui can

«CHerupek» r. benosapcKuiy
oT «26» masg 2021 r. Ne 54

MEHIO (10 neHb)
(mecATUIHEBHOE LIMKJIWYHOE (ACJIH, call), OCEHb-3UMa)
HaumeHoBaHue Acinm 2. Can - CocraB Noe
0J1r0a rpamM | b | K p Kajul. | rpamm b X Yy KaJlJl. TTK
Kama "['epkynec” 135 3. | B2 17,1 137.,4 180 44 | 8,3 22.8 183,2 | OBcsAHble XJ0Mnbss | 479
«I'epkyJiecy,
y MOJIOKO,caxap,
S | MacJIO0 CJIMBOYHOE
5 Macno (nopuusiMmu) 5 0,0 | 3,6 0,1 33,0 5 0,0 | 3,6 0,1 33,0 l
= [Baron nwennunsi | 20 | 1.8 | 02 | 11,7 | 557 | 30 | 2,1 | 03 | 140 | 66,9 492
" | Kodeitublit 150 23 |1 20 | 10,7 | 70,0 180 28 | 2,4 | 12,8 | 84,0 |Kodeiinbiii 1613
HaIMUTOK HAIUTOK, caxap,
| | MOJIOKO
Hanutok 13 mionos | 150 0,3 (0,0 |91 37,4 180 0,3 10,0 10,9 [44.9 335
= LIUMOBHHKA
)
=
5
Canat 3UMHUU 40 0,7 | 2,4 3,8 40,0 50 0,9 | 3,0 4.8 50,0 |Kaprodens, 1196
MOPKOBb, COJIEHbIE
OrypLlbl, JIYK
penyartblii, MacJ1o
| PacTHUTEJILHOE.
PaccoyibHUK 150 1,4 | 3,1 12,0 81,3 180 1,7 | 3,7 14,4 97,5 |Kaprodens, kpyna | 88
"JIeHUHrpaacKui [epsioBast UIn
pUCOBaf,
rOBsIAMHA,
MOPKOBb, JIYK,
OT'ypeL COJIEHBIH,
MacJio
| | paCTHUTEJIbHOE
5 [Msco B cyn 25 38 (3,0 [00 [41,6 |25 38 (3,0 [00 [41,6 |FoBaauua 357
? [Cmerana B cyn 10 | 03 | 1,5 | 04 | 16,0 10 | 03 | 1,5 | 04 | 160 580
KoTneTbl pbiOHbIE 60 5,7 1,5 6,2 61,3 70 6,6 1,8 1.2 71,5 |lllyka, x1e6 642
(rmapoBbli€) MIIEHUYHBIH,
MOJIOKO, MacJio
CITUBOYHOE
Kanycrta TymeHas 110 35 | 44 142 | 110,1 150 48 | 6,0 19,3 150,2 | Kanycra, 1yK, 1046
CBEXKas MOPKOBb, TOMAT,
MacJji0 CJIMBOYHOE,
| | ‘ caxap,
KommnoT u3 150 0,1 | 0,1 13,6 55,1 200 0,171 0,12 | 11,33 | 47,1 |CyxodpykKTsl, 935
CYXO(pYKTOB | | caxap, BoJa
XJ1eb p)KaHoOH 40 1,4 | 0,4 1,6 80,8 50 1,6 0,6 | 22,4 |100,10 488
Xne6 nwenwurnii | 20 | I,1 | 0,0 | 7,0 | 334 | 30 | 14 | 02 | 93 | 446 492
bynouka MojiouHas 60 4,7 | 1,3 | 27,4 | 140,1 60 4,7 | 2,3 | 27,4 | 140,1 |Myka, OpoxKH, 1397
= | MOJIOKO, COJIb
= | KHCIIOMOJI0YHBIi 150 42 | 4.8 6,1 84,6 195 5,5 | 6,2 8,0 110,0 587
E [MPOAYKT
BapeHUKHU JIeHUBbIE 140 12,8 | 7,0 | 20,6 | 196,2 175 15,9 [ 10,7 | 25,7 | 2452 Myka, TBOpOT, 628
| | caxap, 1O, COJIb
= [Monoxko crymennoe| 30 [ 1,6 [ 1,6 | 13,7 [ 75,1 30 [ 242371205 [ 1126 ] 1636
5 Yal ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,2 2,2 247 180 1,4 1,2 2,2 24,7 |Yan, caxap, 1612
| | MOJIOKO
| X1€0 MIIeHUYHBI 20 1,4 | 0,2 9.3 44.6 30 2,1 1 03 | 140 | 669 492
HUToro 3a neHb 1770 54 435 213 1474,8 2115 66 60 256 1823,3 |
Bcero3a 10 nueit | 1804,3 [488,4|478,8|1955,8 |1408,6 {21255,0 [597,3|578,8(2538,4 |1775,1




